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Officine Sostenibili_cicli di Seminari ed attività sperimentali_
resp.scientifica Prof.ssa C.Nava CANTIERE e SEMINARIO a cura di V.Palco e R.Astorino
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lezione/cantiere

Video https://www.youtube.com/watch?v=zRa5NEFSgKY&feature=youtu.be

Attività didattica  in aula ed al cantiere
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Predisposizione e lavorazione materiali costituenti  l’impasto_terra e paglia

lezione/cantiere

Predisposizione armatura di irrigidimento in canne e supporto unità della muratura
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lezione/cantiere

Reticolo in canne doppio

lezione/cantiere

Costipazione  e Rullatura massa di terra
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lezione/cantiere

Predisposizione unità-provino per prove ritiro

lezione/cantiere

7

8



07/07/2023

5

lezione/cantiere

Predisposizione unità-provino per prove ritiro

lezione/cantiere

Predisposizione unità-provino per prove ritiro
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lezione/cantiere

Esposizione e calibro provino

lezione/cantiere

Montaggio ed aucostruzione muratura in torchis 1:1
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lezione/cantiere

Montaggio ed aucostruzione muratura in torchis 1:1

lezione/cantiere

Montaggio ed aucostruzione muratura in torchis 1:1
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lezione/cantiere

lezione/cantiere

Deposito in laboratorio e 
predisposizione strumenti 
per monitoraggio e valutazione 
Profilo ambientale ed energetico

Metodologia da schede tecniche:
C.Nava, 
Edifici Sostenibili,  Dei ed., Roma,
2012
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PROGETTARE E VALUTARE

EDIFICI SOSTENIBILI
E A BASSO CONSUMO ENERGETICO

sperimentazione dal vero su una parete in terra 
cruda realizzata con la tecnica del torchis

Prof.ssa Consuelo NAVA e Arch. Ph.D. Raffaele Astorino _ 27/06/2014

Il sistema a torchis è formato da un impasto a 
granulometria variabile di acqua, argilla e fibre 
naturali (paglia, fieno, fibre vegetali in genere, in 
alcune aree geografiche si usa anche arricchire 
l’impasto con sabbia e calce, quest’ultima per 
rendere impermeabile l’aggregato) con consistenza 
plastica (semi-fluida)

Nella sperimentazione vengono utilizzati:

• Terra (sabbia 69%, argilla 16%, limo 15%)
• Paglia
• Struttura a graticcio in canna palustre

17

18



07/07/2023

10

Caratteristiche tecniche della terra

Coefficiente di 
permeabilità 
al vapore

Calore
specifico 
J/kgK

% nella 
massa 
di terra

Conduttività
termica 
[W/mK]

Massa volumica 
[kg/mc]

materiale

501000692,001700sabbia

502000161,501500argilla

502000151,501500limo

5013101001,8451672,5Terra

Coefficiente di 
permeabilità 
al vapore

Calore
specifico 
J/kgK

% nella 
massa 
di terra

Conduttività
termica 
[W/mK]

Massa volumica 
[kg/mc]

materiale

501310901,8451672,5terra

52000100,06437,5paglia

Caratteristiche tecniche teoriche del conglomerato terra+paglia

5013251001,811509Terra+Paglia

Definizione della massa volumica reale

Volume iniziale del provino  = 0,0023 mc
Volume finale del provino (dopo 15gg) = 0,0019

Riduzione della massa del 17,33%

Massa volumica finale = 1490,31 kg/mc

Pesatura provino con 
DataLogger

Peso del provino 27,27 N
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Coefficiente di 
permeabilità 
al vapore

Calore
specifico 
J/kgK

% nella 
massa 
di terra

Conduttività
termica 
[W/mK]

Massa volumica 
[kg/mc]

materiale

50131088,6561,8451672,5terra

5200011,144????37,5paglia

Caratteristiche tecniche reali del conglomerato terra+paglia

5013251001,3261490,31Terra+Paglia

Rilievo spessore: 20cm

Misura della trasmittanza termica della parete attraverso termoflussimetro

Misura temperatura interna e calcolo 
trasmittanza termica

Sonda flusso termico

Sonda temperatura esterna
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Trasmittanza termica media misurata U =  6,63231 W/mqK

Conducibilità termica calcolata l = U * 0,20 = 1,326 W/mK

interno
esterno

1

2

3

1 Intonaco in calce e cemento per esterno sp. 25mm
2 Muratura in torchis 500mm
3 Intonaco in argilla 25mm

Progetto di parete in terra cruda con tecnica del torchis

Città: Reggio Calabria | Zona Climatica B
Ulim = 0,48 W/mqK
Yie lim = 0,12 W/mqK

Profilo energetico

U = 1,64 W/mqK
Yie = 0,09 W/mqK
s = 15h 74’
a = 0,06

Condensa sup. =  presente
Condensa interstiziale = 0 g/mq

Profilo ambientale

EE strato 1 = 181,35 MJ/mq
EE strato 2 = 335,32 MJ/mq
EE strato 3 = 141,05 MJ/mq

EE parete   = 657,72 MJ/mq
182,7 kWh/mq
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interno
esterno

1

2

3

1 Intonaco in calce e cemento per esterno sp. 25mm
2 Muratura in torchis 520mm
3 Intonaco in argilla 25mm

Progetto di parete in terra cruda con tecnica del torchis

Città: Reggio Calabria | Zona Climatica B
Ulim = 0,48 W/mqK
Yie lim = 0,12 W/mqK

Profilo energetico

U = 1,11 W/mqK
Yie = 0,05 W/mqK
s = 18h 08’
a = 0,05

Condensa sup. =  presente
Condensa interstiziale = 0 g/mq

Profilo ambientale

EE strato 1 = 181,35 MJ/mq
EE strato 2 = 4072,70 MJ/mq
EE strato 3 = 141,05 MJ/mq

EE parete   = 4395,10 MJ/mq
1220,86 kWh/mq

Immagini termografiche
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Progetto di parete in terra cruda con tecnica del torchis

• La parete presenta un ottimo comportamento in regime estivo dinamico

• Ai fini della verifica della trasmittanza termica U e della condensa 
superficiale si rende necessario aggiungere ulteriori strati funzionali isolanti 
o modificare le percentuali di terra e paglia aumentando quest’ultima

• La parete presenta un basso contenuto di Energia Inglobata

interno
esterno

1

2

3

4

1 Cappotto termico in sughero ambrato sp. 5+60+4mm
2 Intonaco in calce e cemento per esterno sp. 25mm
3 Muratura in torchis 500mm
4 Intonaco in argilla 25mm

Progetto di parete in terra cruda con tecnica del torchis

Città: Reggio Calabria | Zona Climatica B
Ulim = 0,48 W/mqK
Yie lim = 0,12 W/mqK

Profilo energetico

U = 0,47 W/mqK
Yie = 0,01 W/mqK
s = 18h 31’
a = 0,02

Condensa sup. =  assente
Condensa interstiziale = 0 g/mq

Profilo ambientale

EE strato 1 = 138,29 MJ/mq
EE strato 2 = 181,35 MJ/mq
EE strato 3 = 335,32 MJ/mq
EE strato 4 = 141,05 MJ/mq

EE parete   = 796,01 MJ/mq
221,11 kWh/mq
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lezione/cantiere
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